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Das sagen erfahrene Rückholer_innen
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kleine Techniken aus unserer Diskussion
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Vielleicht habe ich auch einen persönlichen 
Satz gefunden, der zu mir passt! Es geht hier 
um’s Eintüten!
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ich verstehe, verstehe abermals, meine Sichtweise ist eine andere!

Wenn Menschen unterschiedliche „Einstellungen“ haben, 
kommen sie nicht zusammen. Die Frage ist, ob es 
unterschiedliche Einstellungen sind? 

Ich kann immer nachfragen und verstehen wollen, muss 
jedoch kein Verständnis haben!  

Zu schnelle Gegenargumentation verschärft das Gespräch.


